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EI profesor de ia Facultad de Farmacia da Santnago, Pena Castineira colaboré duranie casi dos anos con EL CORREQ

Acaba de publicarse la segunda edicién del profesor Pefia Castifieira

‘Salud ambiental’, la semilla para
una nueva generacion de sanitarios

SANTIAGO. Redaccion

La segunda edicién del libro
Salud ambiental, cuyo autor es el
profesor de Higiene y Sanidad
Ambiental de la Facultad de Far-
macia de Santiago, Francisco José
Pefia Castifieira, acaba de salir a
la calle después de haberse agota-
do una primera edicién publicada
hace un afio.

El profesor Pefia Castifieira que
coordiné durante casi dos afios,
una seccion de salud piblica en
EL CORREO GALLEGO y que
actualmente viene desempefiando
su labor docente e investigadora
en la Facultad de Farmacia com-
postelana. tiene tras de si un am-
plio curriculum que le avala como
experto en temas ambientales. De
sus 35 anos de edad lleva més de
once dedicdndose al tema del me-
dioambiente y sanidad.

Dentro de su historial académi-
co figura como doctor en Farma-
cia por la Universidad de Santia-
go, diplomado en Sanidad Am-
biental y Salud Publica, especia-
lista en Toxicologia por la Uni-
versidad Complutense de Madrid.
Ademds tiene en su haber seis
premios de investigacién cientifi-
ca, de los cuales dos provienen de
las Reales Academias de Farma-
cia del Instituto de Espafia y de
Medicina y Cirugia de Galicia.

Ademds de sus titulaciones, el
profesor Pefia Castifieira es socio
numerario de la Sociedad Espafio-

la de Higlene Preventwa e ngle-‘
soriind  sado por of docsor 1. de 1z Serma.

en el Trabajo y de la Asociacién
de Farmacéuticos Espaifioles de
Sanidad Ambiental, ocupando en
esta tltima el cargo directivo de
vocal; nombramiento que supone
la primera incursién de un gallego
dentro de la citada asociacién.

Por otra parte, Pefia Castifieira
recientemente ha obtenido el re-
conocimiento de la OMS, por su
valiosa aportacién al Proyecto Eu-
ropeo Healthy Cities de la citada
organizacion.

Toda esta experiencia, junto a
su cargo como académico de la
Real Academia de Medicina y Ci-
rugifa de Galicia desde el afio
1988, avalan la categorfa de este
libro cuyo objetivo se centra en la
divulgacién de temas de medio
ambiente.

‘Medioambientalista’

A pesar del trabajo relacionado
con el medioambiente que desem-
pefia Pefia Castifieira éste no se
considera un ecologista, ‘‘mds
bien me definiria como medioam-
bientalista de educacién’’. Le in-
teresa todo lo relacionado con la
salud, las condiciones y estilos de
vida y los problemas ambientales,
““Me preocupa ¢l medio ambiente
desde un punto de vista no sélo
ecolbgico sino también de cémo
los problemas ambientales influ-
yen sobre el organismo. como
puede ser el ruido o la contamina-
cién de las aguas con los consi-

guientes brotes epidémicos™.

Samidad ambiental esti prolo-

coordinador del Centro Nacional
de Sanidad Ambiental del Institu-
to de Salud Carlos II del Minis-
terio de Sanidad y Consumo y
presidente de la Afesa, quien des-
taca que ‘‘la lectura de este libro
es muy instructiva y de orienta-
cién muy valiosa para la persona
que se inicie en estos temas’’.

Por otra parte, también se sefia-
la en el prélogo que esta mono-
graffa ““actuard como una semilla
que, sembrada en buena tierra,
puede contribuir a la formacién
de una nueva generacién de sani-
tarios ambientalistas, de los que la
sociedad actual estd imperiosa-
mente necesitada’’.

En el libro, cuya segunda edi-
cién corre a cargo de la editorial
Ciencia 3, de Madrid, han colabo-
rado, de forma especial, junto al
profesor Pena Castifieira, el doc-
tor Moreno Garcefa, jefe del Servi-
cio de Sanidad Ambiental de la
Direccion General de Salud Pidbli-
ca de la Conselleria de Sanidad de
la Xunta y José Mifiones Trillo,
catedritico de Quimica-Fisica y
director de la Escuela de Optica ¥
Aciistica Audiométrica de la Uni-
versidad de Santiago.
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