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‘hay que manten’gr @ compron{s%g con
el medio ambiente todos los dias del aho”

Francisco Pena, responsable del Programa gallego de municipios saludables y sostenibles 2000-2006

Lleva mas de 27 anos dedicado al medio ambiente y la salud,
aportando una “vision generalista” de la ecologia, siempre desde una
perspectiva “independiente y con espiritu de servicio a la comunidad”,
como él explica. Desenipeﬁa su labor en los campos de la docencia,

investigacion y divulgacion. Hablamos con él del que sera su libro

namero 40: Radiografia ambiental de Galicia.



Esta a punto de presentar su nuevo libro.
Adelantenos algo y diganos cudles son
los retos mas inmediatos en esta materia.
Resulta imposible hablar de todos ellos en
una entrevista, pero a modo de resumen
creo que es imprescindible establecer un
conjunfo de instrumentos y medidas para
que la politica ambiental, integrada en la
politica socioecondmica, disponga de los
recursos necesarios destinados a la correc-
cion de ‘los riesgos ambientales. Hay que
potenciar al maximo las acciones preventi-
vas para evitar los dafios que los riesgos del
medio ambiente estan acumulando sobre

nosotros. En la medida que logremos mejo-
rar la gestion ambiental, contribuiremos a
mejorar la salud ambiental de nuestra tierra
y con ello las condiciones de vida de todos
los gallegos.

2¢A qué apartados debemos prestar
atencion?

A la contaminacion aéreq, la explotacion y
gestion de los recursos marinos o la potencia-
cion del turismo sostenible. Aunque hay -otros
muy importantes como las energias renova-
bles, la gestion integral de residuos rurales,
urbanos e industriales y el abastecimiento v
depuracion de aguas.

2Qué papel juegan las administraciones?
Los concellos gallegos disponen de escasos
recursos para afrontar la resolucién de proble-
mas ambientales, de ahi la necesidad de dotar
de contenido, presupuestos y personal técnico
adecuado a las concellerias de Medio
Ambiente, para que puedan llevar a cabo una
gestion ambiental eficaz. También es precisa
una mayor colaboracién entre concellos y
diputaciones, con independencia de la ideolo-
gia politica que sustente cada gobierno. Hay
que poner en marcha planes de actuacion
conjuntos, abandonando localismos e intere-
ses personadles, poniéndose de acuerdo para
solucionar problemas comunes.

2Y las empresas?

La industfrializacion de Galicia es compatible
con la proteccion y conservacion de su patri-
monio natural, siempre y cuando las empresas
dispongan de las medidas correctoras oportu-
nas que les permitan cumplir con la legislacion
vigente. Es preciso atraer a Galicia proyectos
empresariales de proteccion y mejora ambien-
tal, pero también que la Administracion poten-
cie las ayudas a la industria que se esfuerza en
proteger el medio ambiente, de la misma forma
que aquellas que incumplen y contaminan fie-
nen que pagar sus impuestos segn el principio
comunitario de “quien contaming, paga”.

Espaiia ha firmado el Protocolo de Kioto,
pero no lo cumple en su totalidad. {Cree
que adquirir toneladas de CO, a otros
paises puede ser contraproducente? -

Al fin y al cabo, no se reduce la emision
mundial, sélo se redistribuye.

Que Espaiia no cumple con el protocolo de
Kioto es un hecho, aunque admite ciertas mati-
zaciones. El criterio para el reparto de cuotas
de emision que se hizo en su momento fue bas-
tante politico y, en honor a la verdad, Espana
no ha salido muy bien parada. A nuestro pais
no se le exigen los mismos requisitos en cuan-
to al nivel de cumplimiento que a ofros paises.

Gadlicia también supera su cuota autond-
mica. ¢la existencia del mercado euro-
peo del CO, podria retrasar los planes
de adaptacion de nuestras industrias
para rebajar sus emisiones de este gas?
En Galicia producimos energia que se consu-
me en ofras comunidades v, sin embargo, esta
realidad no se contemplé a la hora de repar-
tir las cuotas autonomicas. En cuanto a su pre-
gunta, es de esperar que las industrias mas
potencialmente contaminantes se adapten a
tiempo para cumplir con las exigencias actua-
les. De hecho, las centrales térmicas intentan
producir menos CO,, mejorando el rendimien-
to de las instalaciones.

Z¢los parques edlicos pueden ser una
solucion?

Pese a que Galicia ocupa el quinfo puesto
mundial en produccion de esta energia reno-
vable, no es suficiente para cubrir la demanda
creciente de electricidad en nuestra sociedad.
Por otro lado, es preciso estudiar la ubicacion
de los parques edlicos para minimizar el
impacto visual y evitar la degradacién de
espacios como consecuencia de la implanta-
cion de estas infraestructuras.

Algunas campaiias de sensibilizacion
advierten de que la naturaleza nos
devuelve el trato que le damos. 2En qué
medida los factores ambientales reper-
cuten en nuestra salud?

Hoy en dia nadie duda de que los condicionan-
tes hereditarios, los estilos de vida inadecuados
y los factores ambientales influyen en la salud.
Las enfermedades se producen por un mal ajus-
te de las poblaciones humanas con su ambien-
te, lo cual puede ser corregido por medidas cul-
turales, econdmicas y de saneamiento.
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Ha llevado a cabo diversos trabajos
sobre contaminacion acistica y salud.
2Galicia es una comunidad especialmen-
te ruidosa?

Esos estudios revelaron que los niveles de ruido
diurno en Galicia concuerdan con los de ofras
comunidades. Pero también pusieron de mani-
fiesto las innumerables denuncias producidas
por ruidos nocturnos que se generan en las
zonas de locales de diversion v originan conflic-
tos con los vecinos. En la lucha contra el ruido es
imprescindible la elaboracion de mapas sono-
ros, la redlizacion de encuestas y aplicar las
ordenanzas municipales.

Solo nos acordamos del ruido cuando que-
remos descansar, pero ¢la contaminacion
acistica de las ciudades como nos afecta?
Aunque se acepta la nocividad de altos nive-
les sonoros para el aparato auditivo, no hay
acuerdo para ofras consecuencias fisiologicas,
psicologicas o psicosociales. El ruido es un fac-
tor desencadenante de esfrés, contribuye al
aumento de la frecuencia respiratoria, acele-
racion del ritmo cardiaco, elevacion de la pre-
sion arterial, interferencias en el suefio e inclu-
so repercute en la salud mental.

El botellon ha puesto de actualidad dos
problemas: el exceso de ruido y la basu-
ra que se genera en las calles. ¢Cree que
los jovenes son respetuosos con el medio
ambiente?

Ni el exceso de ruido ni la basura acumulada
en las calles ni los dafios que sufre el mobiliario
urbano ni las intoxicaciones efilicas en jovenes
precoces como consecuencia del botellon son
un modelo a seguir en una sociedad saludable.

Es evidente que los jovenes tienen derecho a
divertirse sanamente, pero desde una libertad
responsable. Para ello es necesario potenciar
la formacién integral de los jovenes, en los que

la ética del entorno v el respeto por la natura- .

leza tienen que ser valores en alza, como tam-
bién el deporte y la cultura.

¢Como incide la educacion en la politica
ambiental?

Es una pieza clave sobre la que debe asentar-
se una politica ambiental eficaz de caracter
preventivo. La puesta en marcha de un pro-
grama de educacion ambiental en Galicia pre-
cisa de una estrategia conjunta de todos los
sectores implicados en el tema, con mayor inci-
dencia en la escuela y en la poblacion general.

ZIniciativas como la Semana de Medio
Ambiente contribuyen a sensibilizar a los
estamentos involucrados?

Las cosas no mejoran por el simple hecho de
que el Dia Mundial del Medio Ambiente se
organicen actos especiales. Creer en el
medio ambiente significa comprometerse y
actuar. Esto implica que hay que frabajar los
365 dias del aiio.

<Qué pequeiias cosas de nuestra rutina
diaria pueden contribuir a mejorar el
entorno?

La proteccion y conservacion del medio
ambiente es una tarea de todos. De ahi, la
necesidad de un mayor compromiso de los
gallegos en el cuidado del patrimonio naturdl,
para dejarselo en las mejores condiciones
posibles a las generaciones venideras. Desde
participar activamente en la recogida selecti-

“hay que abandonar
los localismos y poner
en marcha planes de
actuacion conjuntos
para solucionar
problemas comunes”

va para potenciar la reutilizacion y el recicla-
je, hasta minimizar el gasto energético y de
agua, producir menos ruido...

Cuando hablamos de ecologia el tema
mdas recurrente es el cambio climdatico.
2Qué podemos hacer para evitarlo?

Las previsiones apuntan a que la subida media
de temperaturas oscilard entre 5.y 7 grados
en verano y 3 o 4 en invierno. Los arenales de
las playas de Gadlicia podran verse afectados
como consecuencia de ello y el nivel del agua
podria aumentar. Para atajar esta sifuacion es
preciso tomar medidas globales, como el pro-
tocolo de Kioto, pero también otras de cardc-
ter local. Todas ellas encaminadas a disminuir
las emisiones de gases efecto invernadero que
confribuyen al cambio climatico del planeta.

ZRealmente esta en nuesira mano inter-
venir —para bien o para mal- en las con-
diciones naturales de nuestro planeta?

Si bien es cierto que la tutela ambiental la debe
ejercer la Administracion, todos tenemos nues-
tra cuota de responsabilidad y debemos poner
nuestro granito de arena. Galicia fiene un enor-
me potencial ambiental que es preciso salva-
guardar, lo cual sélo sera posible con el com-
promiso y el esfuerzo solidario de todos los ciu-
dadanos y agentes implicados. El medio
ambiente es un patrimonio comin que no tiene
fronteras y su proteccion y conservacion es una
tarea de responsables poliicos, empresarios,
educadores, cienfificos, profesionales, ecologis-
tas, medios de comunicaci6n y poblacién civil.
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