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INFORMACION XERAL

OBXECTIVOS

Integracién da dimensién dos aspectos ambientais da sadide na formacion e
reciclaxe de técnicos en saide ambiental, coa finalidade de actualiza-la stia
formacion e adecua-las esixencias que demanda a sociedade actual, para que
contribiia a mellora-la xestién e as condiciéns de vida urbana dos cidadans.

Establecer un foro de debate e estudio que aborde a situacién dos municipios,
dos seus problemas e carencias que se consideran mdis importantes asi como
das posibles solucidns que se deberdn adoptar; ademais de permiti-la
cooperacion e o didlogo entre tédolos axentes sociais implicados.
DESTINATARIOS

Técnicos, funcionarios e responsables politicos da Administracién Local,
Deputaciéns e Mancomunidades asi como profesorado, que desenvolvan a
sta actividade ou estean relacionados coas dreas obxecto de estudio.

Técnicos e xestores de empresas asi como profesionais libres que desenvolvan
a stia actividade ou estean relacionados coas dreas obxecto de estudio.

Titulados en paro e estudiantes interesados no tema.

METODOLOXIA

Exposicion do profesor do contido teérico do curso co apoio de medios
audiovisuais, seguida de coloquio, ademais da presentacién de casos précticos
nos que tamén intervirdn activamente os propios alumnos amosando as stias
experiencias.

Visitas de pricticas.
Mesa redonda.

NUMERO DE PRAZAS E DEREITOS DE INSCRICION

Nuimero de prazas: estard limitado a 50, que se cubrirdn por rigorosa orde
de inscricién.

Cota de inscricién:
a/ Profesionais con actividade: 15.000 PTA.
b/ Titulados en paro e estudiantes que acrediten a sia condicién: 7.500 PTA.

Forma de pagamento: o aboamento efectuarse mediante transferencia bancaria
a CAIXA VIGO, n® de conta: 2080 0056 09 0040014337

Forma de inscricién: cubri-lo boletin de inscricién, que deberd achegar o
xustificante do pagamento, e se presentarase/enviarase por fax/correo 4
Secretaria do Curso. O prazo de inscricién abrirase o luns 27 de marzo,
fixdndose como data limite de formaliza-la o venres 7 de abril 4s 14,00 horas.
DOCUMENTACION

Os alumnos matriculados no curso recibirdn o libro: “Medio Ambiente y
Salud”, editado por Editorial Compostela SA, do que e autor Francisco José
Pefia Castifieira (a Oficina Rexional para Europa da OMS recomenda
plenamente esta publicacién).

DIPLOMA ACREDITATIVO

Aqueles alumnos que participen con regularidade nas sesiéns programadas
do curso, que consta de 25 horas lectivas, recibirdn un diploma acreditativo
de asistencia.

SEDE, DATAS, HORARIO E OUTROS DATOS DE INTERESE

Sede: Centro de Desenvolvemento Local de Ribadetea - Ponteareas.
Datas: do 10 6 15 de abril do ano 2000.

Horario: de 16,30 a 20,30 horas (de luns a venres), e de 09,00 a 14,00 horas
(sdbado).

Acreditacion e entrega de documentacion: luns 10 de abril 4s 16,30 horas.
Acto de apertura do curso: luns 10 de abril 4s 17,00 horas.

Visitas de practicas: mércores 12 de abril de 16,30 a 20,30 horas;
e venres 14 de abril de 18,30 a 20,30 horas.

Mesa redonda: sdbado 15 de abril 4s 11,30 horas.
Acto de clausura e entrega de diplomas: sdbado 15 de abril ds 13,30 horas.

PROGRAMA “MUNICIPIOS SAUDABLES 2000”

CURSO DE SAUDE AMBIENTAL

Ponteareas (Pontevedra), 10-15 abril 2000

AUSPICIADO

“Asociacion Internacional de Salud y Medio Ambiente Urbano™

“International Association of Health and Urban Environment”

DIRIXIDO E IMPARTIDO
Prof. Dr. F.J. Peiia Castifieira
Experto en Saiide Ambiental, profesor de “Medio Ambiente e Satide” de
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PRESENTACION

Cada dia ten maior importancia o cofiecemento do
medio ambiente dunha comunidade, xa que € un
condicionante do seu benestar social, sanitario e
econdémico. A industrializacién e a urbanizacién
modificaron o medio dando orixe a problemas ambientais
que € preciso corrixir, asi como evitar que as actividades
futuras orixinen mdis deterioros no noso contorno a
través dunha politica preventiva que permita un
desenvolvemento sostido e equilibrado e tefia como
obxectivos a proteccion da satide do home e a
conservacion de tédolos recursos que condicionan e
sustentan a vida.

A Oficina Rexional para Europa da OMS, basedndose
nas iniciativas de Cidades Saudables, e tendo en conta
as experiencias dos plans de sanidade ambiental locais
e os programas da Axenda 21 existentes nalgins paises
europeos, decidiu apoiar 4s entidades locais e rexionais
para acadar os obxectivos do desenvolvemento sostible;
sendo esta unha oportunidade madis, a través da posta en
marcha deste programa, de conciencia-los concellos
galegos da importancia de asumir esta filosoffa na siua
xestion. Precisamente, co fin de abordar e debater algins
dos problemas prioritarios que tefien os concellos, e
favorece-la interrelacion entre a satide e o medio ambiente
urbano para promove-la mellora das condicions de vida
urbana, organizase este curso que , auspiciado pola
“Asociacion Internacional de Salud y Medio Ambiente
Urbano”, estd deseiado de acordo cos principios da
Carta Europea sobre Medio Ambiente e Satde e dirixido
a todos aqueles que traballan ou estdn interesados na
satde ambiental.

Finalmente, destaca-la necesidade de reunir esforzos
por parte de responsables politicos, empresarios,
cientificos, educadores, profesionais, comunicadores,
ecoloxistas, asi como a participacion activa dos cidadans,
en prol de conseguir un “medio ambiente saudable para
todolos galegos”, mellor legado para xeracions vindeiras.

Prof. Dr. F. J. Pena Castifieira

PROGRAMA

Tema 1: “Saiide ambiental: introduccion”.

Tema 2: “Contaminacion atmosférica: causas e efectos sobre a
satide e o benestar, prevencion e loita”.

Tema 3: “Ruido ambiental urbano e saiide: fontes de polucion
sonica e consecuencias sobre a poboacion. Prevencion e loita contra
a contaminacion aciistica”.

Tema 4: “Infraestructuras de servicios sanitarios urbanos (I).
Importancia do sistema de abastecemento hidrico en relacion coa
satide priblica. Vixiancia e control sanitario das augas potables de
consumo piiblico”.

Tema 5: “Infraestructuras de servicios sanitarios urbanos (1),
Importancia do sistema de saneamento das augas residuais en relacion
coa saiide piblica. Sistemas de depuracion das augas residuais”.

Tema 6: “Infraestructuras de servicios sanitarios urbanos (111)".
“Aspectos sanitarios da recollida, transporte e destino final do lixo.
Xestion integral de residuos sdlidos urbanos™.

Tema 7: “Qutros servicios sanitarios urbanos (1l). Abastecemento
alimentario. Normas sanitarias en locais piiblicos. Vixiancia e control
sanitario de piscinas e praias. Policia sanitaria mortuoria”.

Tema 8: “Alimentacién, nutricion e saiide piiblica. Contaminacion
alimentaria e saiide: problemdtica sanitaria, social e econdémica das
intoxicacions e toxiinfeccions alimentarias. Como evitar que os
alimentos poidan resultar perxudiciais para a saiide. Control sanitario
dos manipuladores de alimentos”.

Tema 9: “Saiide urbana e saneamento. Urbanismo e urbanizacion.
Vivenda hixiénica. Campaiias de desratizacion e desinsectacion.
RAMINP: a siia aplicacion”.

Tema 10: “A empresa ante o reto ambiental do século XXI.
Industrializacion, ambiente de traballo e saiide. Riscos do ambiente
de traballo e trastornos o traballador: a sia prevencion. Programa
de hixiene e seguridade industrial. Relacion da industria coa
poboacion”.

Tema 11: “Responsabilidade da Administracién Local na proteccién
do medio ambiente: competencias e sistemas de financiamento”.

Tema 12: “Municipios saudables. Xestion sanitaria do medio
ambiente: diagndsticos de saiide ambiental ",

Tema 13: “Instrumentos de xestion ambiental (preventivos, correctivos,
curativos e potenciativos), co especial referencia d informacién,
formacidn, investigacion, educacion e participacion cidadd”.

Tema 14: “Importancia da proteccion e conservacién do medio
natural galego”.

Visitas de practicas: Aula de natureza do Castelo de Sobroso e
proxecto de recuperacién do Bosque Atldntico; estacion depuradora
de augas residuais (EDAR) municipal de Ponteareas, xestionada por
Aquagest, S.L; praia fluvial de A Freixa (espacio natural protexido);
¢ Balneario de Mondariz.
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