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Contexto e Iniciativa: Centro Complutense de Estudios e
Informacion Medioambiental (CCEIM)

l
Cambio global Espana 2020/50

Informes:

» Informe O: Cambio global Espana 2020/2050
* Programa Ciudades

* Programa Transporte

« Sector Edificacion

* Energia, economia y sociedad

« Cambio climatico y salud

Patrocina: Fundacion Caja Madrid -
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Cambio climatico y salud

« Convenio FGUCM — ISTAS sobre el Proyecto Cambio
Climatico y Salud en Espaia: Presente y futuro

* Propuesta de ejecucion del Proyecto por ISTAS: mayo 2010

» Colaboracion de la SESA 'y constitucion del Equipo de
Direccion:

- José Vte. Marti Bosca

- José M2 Ordodnez Iriarte
- Emiliano Aranguez Ruiz
- Maria Barbera Riera
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Actividades previas:

a) Revision de fuentes secundarias y evidencias cientificas
b) Relacion de riesgos y dafos previstos para Espaina

c) Identificacion de expertos nacionales como posibles autores
tematicos y como revisores

d) Identificacion de expertos nacionales e internacionales para
politicas y propuestas, para encuesta

e) ldentificacion de la poblacion en riesgo y de alto riesgo para
estudio y para crear los grupos de discusion

f) Proyectos similares. Organismos e instituciones interesados
g) Planes y programas, espanoles y comunitarios
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Temas monograficos (siempre sobre CC y salud)
1. Factores de riesgo y efectos en salud:

a) Olas de calor y frio

b) Eventos extremos

c) Agua

d) Alimentos

e) Vectores transmisores de enfermedades
f) Contaminacion atmosférica

g) Polen

h) Radiaciones ultravioletas
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Temas monograficos

2. Impacto econdmico
3. Modelos atmosfeéricos en la Cuenca Mediterranea Occidental
4. Poblacion de especial riesgo
a) Mayores
b) Infancia
c) Trabajadores
5. Investigacion cualitativa
a) Grupos de discusion
b) Seminario de evaluacion previa para expertos
c) Encuesta para expertos
6. Propuestas y conclusiones
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Coordinadores monograficos:

Olas de calor y frio: Dr. Julio Diaz Jiménez (ENS-ISCiii)
Eventos extremos: Dra. M2 Jose Estrela Navarro (UV)
Agua: Dr. Jaime Roset Alvarez (c. i.)

Alimentos: Dr. Jaime Martinez Urtaza (USC)

Vectores: Dr. Ricardo Jiménez Peydrd (UV)
Contaminacion atmosférica: Dr. Ferran Ballester Diez (UV)
Polen: Dr. Adela M Gutiérrez Bustillo (UCM)

Ultravioletas: Dr. Jose M2 Ordonez Iriarte (CM)

Costes economicos: Dr. Marc Saez Zafra (UdG)

10. Modelos atmosféricos: Dr. Millan Millan Muifoz (CEAM)

o b RO S
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Coordinadores monograficos:

11.- Infancia: Dr. Juan Antonio Ortega Garcia (HU V. Arrixaca)
12.- Mayores: Maria Barbera Riera (GV)

13.- Trabajadores: Pere Boix i Ferrando (ISTAS)

14.- Encuesta a expertos: Amai Varela Gonzalez

15.- Grupos de discusion y secretaria: Zara Marti Serra

Prologo: Manuel Gari Ramos (ISTAS)

Epilogo: Dra. Maria Neira y Elena Villalobos (OMS)
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Agrupacion de los 31 autores por titulacion:

Bioldgicas: 10

Medicina: 7

Farmacia: 4

Geografia: 3

EconoOmicas: 2

Fisicas: 1

Matematicas: 1

Veterinaria:1l

Ingenieria Industrial y Aeronautica: 1
Sociologia: 1
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Metodologia de trabajo para cada tema monografico

 Evidencias cientificas

« Efectos del cambio climético en la salud en Espafna

« Identificacion de expertos en medio ambiente y salud

 Profesionales clave para politicas y programas

«  Poblacion vulnerable. Grupos de alto riesgo

 Proyectos similares espanoles e internacionales

 Instituciones, organismos Yy colectivos interesados

 Conclusiones y propuestas especificas, incluyendo
Investigacion e intervencion
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5 Grupos de discusion de poblacion de especial riesgo

Trabajadores sindicados de sectores en riesgo
Sindicalistas de sectores en riesgo

2 grupos de asociaciones de jubilados
Alergicos al polen

En Madrid y Valencia, con un total de 45 participantes.

4 Preguntas sobre efectos del cambio climatico en
su salud, informacion recibida, necesidad y esfuerzo
para obtenerla y, por ultimo, sobre el cambio
climatico como evidencia.
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expertos

#41 instituto sindical :
& de trabajo, ambiente y salud cceim

PROYECTO CAMBIO CLIMATICO Y SALUD EN ESPANA: PRESENTE Y
FUTURO

Fundacion General de la Universidad Complutense —
Instituto Sindical de Trabajo, Ambiente y Salud (ISTAS)

con la colaboracion de la Sociedad Espafola de Sanidad Ambiental (SESA)

SEMINARIO PARA EXPERTOS DE SALUD ¥ MEDIO AMBIENTE SOBRE EL
PROYECTO

Lugar: FOREM, c/ Las Mercedes, 19. Planta baja. 28028 Madrid (frente al estadio
Bermabeu).

Horario: Dia 1 de junio, de 9 a 14 horas.

Contacto: Dr. José Vite. Marti Bosca (marti_josboc@ava.es) o Manuel Colomer
(manuel.colomer@istas.ccoo.es 963 911 421 ext 108)

=  Asistencia previa invitacion personal y remision de materiales del Proyecto.
» Tras cada presentacion de un maximo de 10 minutos por el responsable o
autor principal del informe monografico, se abrira un turno de preguntas
durante 20 minutos.
Los asistentes podran remitir nuevas consideraciones a traves de los
coordinadores del Proyecto, tanto de los informes presentados como del
resto de la documentacion vy del Proyecto, para su traslado a los autores.
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Sesiones:

9 h. Presentacion y objetivos de Seminario por los responsables del proyecto Dr. Jose
Vicente Marti Bosca y D. Manuel Gari Ramos.

9:15 h. Olas de calor y frio. Dr. Julio Diaz Jiménez. Escuela Nacional de Sanidad.

9:45 h. Aguas. Dr. Jaime Roset Alvarez. Consultor.

10:15 h. Vectores transmisores de enfermedades. Dr. Ricardo Jiménez Peidro.
Universitat de Valencia.

10:45 h. Alimentos. Dr. Jaime Martinez Urtaza.

11:15 h. DESCANSO

11:45 h. Polen. Dra. Adela Monserrat Gutierrez Bustillo. Universidad Complutense de
Madrid.

12:15 h. Eventos extremos. D. Javier Mird Perez. Fundacion Centro de Estudios
Ambientales del Mediterraneo (CEAM).

12:45 h. Radiaciones ultravioletas. D. Jose M? Ordonez Inarte. Direccion General de
Ordenacion e Inspeccion. Presidente de la SESA. Madrid.

13:15 h. Actividades complementarias. D* Maria Barbera Riera. Direccio General de
Salut Publica. Valencia.

13:45 h. Conclusiones provisionales del Proyecto. Coordinadores.

30 expertos en salud ambiental, medio ambiente, toxicologia, salud
publica, salud laboral y temas monograficos: Anexo 1
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Encuesta a expertos nacionales e internacionales

Encuesta a 45 expertos en cambio climatico, salud ambiental,

medio ambiente, salud publica, toxicologia, ecologia y
botanica (Anexo 2)

Contenido 11 preguntas de respuesta abierta sobre el impacto del
cambio climatico en la salud humana, grupos de riesgo,
actuaciones desarrolladas y su efectividad, suficiencia de las
Investigaciones actuales, calidad de la informacion a la
ciudadania, aspectos de salud laboral, colaboracion en una

red de coordinacidon de proyectos, todo ello referido al ambito
espanol e internacional.
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Encuesta a expertos nacionales e internacionales

Figura 1. ;Comsidera que el cambio climitico es una amenaza para la
salud de la poblacién en Espaiia?

Figura 2. ;Cree que las actuaciones relativas a la salud humana son

B 23 I bl ° Figura 3. (Es necesario ampliar los estundios actusles con otras lineas
cientes y adecuadas al problema?

de investigacién complementarias?




Cambio global Espafia 2020/50. Cambio climatico y salud




Cambio global Espafia 2020/50. Cambio climatico y salud

El impacto del cambio climatico en la salud humana es complejo y contiene
elementos de incertidumbre en algunos aspectos. En este Programa nos hemos
centrado en los efectos de este impacto que la comunidad cientifica considera mas
importantes para nuestro pais.

Consideramos que, para un abordaje adecuado de los problemas de salud, hemos de
referirnos al cambio global como conjunto de situaciones en las que el cambio
climatico es el elemento central, pero no el Unico (migraciones, envejecimiento de la

poblacion, costes de los servicios sanitarios ...).

En Espana, las actuaciones de adaptacion al impacto del cambio climatico sobre la
salud humana (Plan Nacional de Adaptacion al Cambio Climatico), requieren la

implicacion directa del Sistema Nacional de Salud.

Las actuaciones sanitarias, para ser efectivas, deben abarcar el conjunto de
necesidades: investigacion, sistemas de informacion, redes de vigilancia, sistema de
indicadores, programas de intervencion y comunicacion del riesgo; la evaluacion de

todas ellas es un elemento indispensable.
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De forma general, es imprescindible fortalecer la investigacion
sobre los factores de riesgo presentes en l|los escenarios de
cambio climatico en el territorio espanol, sobre todo, con caracter
multidisciplinar  (investigacion ambiental, Incluyendo la
meteoroldégica, combinada con la epidemiologica), cuyos
resultados sean capaces de aportar redes de vigilancia integrales
y especificas, con sus respectivos indicadores de riesgo para la
salud.

La investigacion sobre los problemas derivados del cambio
climatico en Espana, en concreto, sobre la vigilancia sanitaria de
las aguas y la seguridad alimentaria, como elementos centrales de
la salud de los ciudadanos, requiere un esfuerzo proporcional a
sus debilidades actuales.

El programa sanitario mas importante de adaptacion al cambio
climatico, y casi el unico, esta destinado a las olas de calor.
Supone un buen antecedente en la coordinacion entre el Ministerio
de Sanidad, Politica Social e Igualdad y el Ministerio de Medio
Ambiente y Medio Rural y Marino (Agencia Estatal de
Meteorologia), que debe potenciarse y ampliarse.
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Es necesario mejorar la eficacia de la comunicacion a la
ciudadania, en especial, a la poblacion de mayor riesgo, asi
como a la red asistencial. La elaboracion de protocolos
especificos de comunicacion ante los riesgos concretos para la

salud debe ser tarea principal de todos los implicados.

El Observatorio de Salud y Cambio Climatico, de los Ministerios
de Sanidad, Politica Social e Igualdad y de Medio Ambiente y
Medio Rural y Marino, precisa ser una realidad cuanto antes,
siendo la ejecucion de sus propuestas ante el Sistema Nacional

de Salud la mejor medida de su efectividad.
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Un area especifica del impacto sanitario del cambio climatico es la salud
laboral. Mas alla de los trabajos expuestos a temperaturas extremas, desde
sus ambitos propios de actuacion debieran fortalecerse las intervenciones
con una vision integral de las condiciones de vida y trabajo, identificando a
los colectivos de trabajadores de mayor riesgo para elaborar las

consiguientes medidas de preventivas.

Aungue los trabajos de este Programa estan destinados, de forma
preferente, a la adaptacion a los efectos del cambio climatico en la salud, no
debe olvidarse la importancia del sector sanitario como elemento productivo
causante, de forma directa o indirecta, de contaminacion y, por tanto, de
emision de gases de efecto invernadero. Las actuaciones de mitigacion del
propio sector sanitario tienen, ademas, la ventaja de aportar a los
ciudadanos una mejora en su salud y sensibilizar sobre las practicas

saludables, objetivos basicos del sector.



Presentacion del Estudio Cambio Global Espaia 2020/50
Cambio Climatico y Salud

Proyecto presentado por el Instituto Sindica
Trabajo, Ambiente y Salud (ISTAS) al Programa
Cambio Global Espafa 202042050 del Centro
Comglutense de Estudios & Informacian
Medioambiental [:‘:E["‘l:l-FI.II'IdECiCII" Complutense.

Con la colaboracién de la Sociedad Espafiela de
Sanidad Ambiental [SESA) C A M B | O

Objetivos principales del estudio E S PA N A
+ Analizar y evaluar el estado actual v perspectivas futuras de los efectos del 2020/50
cambio climdtico sobre la salud en Espafia.

Proponer  estrategias de  prevencidn, mitigacidn vy adaptacién 2 las
consecuendias en salud del cambio climético en Espafia,

Presentacion del estudio a cargo de Lloreng Serrano, Secretario de Medio
Ambiente de la C5 de CC00.

El proyecto Cambie Cimdtico v Salud en Espafia. José Vicente Mart] Bosca,
direccidn del estudio. Universitat de Valgncia.

Necesidad de wne actuaciin sanitaria frente al Camblo Climdtico. José Ma
Ordéfiez Iriarte, coordinacidn del estudio y Presidente de la SESA. Dbservatorio
de Alimentacidn, Medio Ambiente y Salud, Comunidad de Madrid.

Monogralia sobre olas de calor y frio. Julio Dfaz, Escuela Macional de Sanidad,

Instituto de Salud Carlos 11 PRESENTACION DEL ESTUDIO
Monografiz sobre aguas. Jaime Roset, consultor independiente. CAM B | o G LO BAL ES pANA 2020/5 O

Monografia sobre el pdlen. Adela Montserrab Gubiérrez  Bustillo, Red
PALINOCAM. Universidad Complutense de Madrid. Presidenta de la Asociacin
Espafiola de Aerobiolegia.

Modera Irene Alvarez, Secretaria de Salud Labaoral ¥y Medio Ambiente de la

Federacién de Sanidad de CCOD 16 DE MAYO DE 2012

AULA MAGNA ESCUELA NACIONAL s =
DE MEDICINA DEL TRABAJO. IS as » SESA
16 de mayo de 2012, de 17,00 a 19,00 horas FACULTAD DE MEDICINA ’

PABELLON 8, CIUDAD Sociedad Espafiola de Sanidad Ambiental (SESA)

Lugar UNIVERSITARIA S/N, MADRID.

Aula Magna Escuela Nacional de Medicina del Trabajo.
Facultad de Medicina Pabelidn B, Ciudad Universitaria s/n, Madrid

Confirmar asistencia en &l correo istas@istas.cooo.es
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