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HUELLA AMBIENTAL Y SOSTENIBILIDAD 

La Huella Ambiental o Huella Ecologica es un indicador de 

sostenibilidad que facilita el conocimiento sobre el impacto que 

una determinada comunidad, actividad o ciudadano  ejerce sobre el 

medio ambiente para cubrir sus necesidades y absorber sus 

desechos 

Constituye un factor estrategico en las politicas de sostenibilidad de 

las compañias ya que su conocimiento y cuantificacion  nos permite 

avanzar en el diseño de  productos y servicios con un impacto 

ambiental mas reducido ,contribuyendo con ello a una mejora en la 

reduccion de los  graves problemas ambientales  que afectan a 

nuestro planeta y a la salud de  nuestra poblacion  
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HUELLA AMBIENTAL   

Nestlé fabrica huevos de Pascua 

más sostenibles. 

Los huevos de Pascua crean alrededor de 3.000 toneladas de 

residuos cada año, según Green Biz, debido a los plásticos 

rígidos que protegen las frágiles figuras de chocolate. Pero 

este año, Nestlé Gran Bretaña e Irlanda ha reemplazado las 

cajas de plástico por embalajes de cartón para sus huevos, 

con el objetivo de reducir la gran cantidad de residuos 

plásticos que se desechan cada año.  

 

Los nuevos envoltorios de cartón reciclado, que tendrán una 

“ventana” de plástico biodegradable para ver la figura de 

chocolate, están certificados por el Forest Stewardship 

Council.  

http://www.google.es/imgres?imgurl=http://www.ecologiaverde.com/wp-content/2008/06/huella_ecologica.jpg&imgrefurl=http://www.ecologiaverde.com/la-huella-ecologica/&h=472&w=479&sz=44&tbnid=Z1Qof_fTLA6V9M:&tbnh=127&tbnw=129&prev=/images%3Fq%3Dhuella%2Becol%25C3%25B3gica&zoom=1&q=huella+ecol%C3%B3gica&hl=es&usg=__PkSqjYjRYBEUJhtb6wMDIWfVKM4=&sa=X&ei=dl44TcKGDI-p8QPz-7XzCA&ved=0CCsQ9QEwAQ
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Se expresa como el total de extensión ecológicamente productiva 

necesaria para producir los recursos consumidos por un ciudadano 

medio de una determinada comunidad humana, así como la superficie 

necesaria para absorber los residuos que genera, independientemente de 

su localización. (Ha/año ) 

La Huella Ecológica transforma todos los consumos de materiales y energía 

a hectáreas de terreno productivo (cultivos, pastos, bosques, mar, suelo 

construido o absorción de CO2) mostrando el impacto que generan las 

actividades humanas sobre el ecosistema. 

 

http://www.google.es/imgres?imgurl=http://www.ecologiaverde.com/wp-content/2008/06/huella_ecologica.jpg&imgrefurl=http://www.ecologiaverde.com/la-huella-ecologica/&h=472&w=479&sz=44&tbnid=Z1Qof_fTLA6V9M:&tbnh=127&tbnw=129&prev=/images%3Fq%3Dhuella%2Becol%25C3%25B3gica&zoom=1&q=huella+ecol%C3%B3gica&hl=es&usg=__PkSqjYjRYBEUJhtb6wMDIWfVKM4=&sa=X&ei=dl44TcKGDI-p8QPz-7XzCA&ved=0CCsQ9QEwAQ
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Un  español necesita  de media 6,4 Ha de territorio productivo /año para 

satisfacer su necesidad de consumo actual y absorver sus residuos y sin 

embargo solo dispone de una biocapacidad de 2,6 Ha de terreno 

productivo/año  lo que representa un deficit ecologico (diferencia entre la 

capacidad de carga en España y el area consumida ) de 3,8 Ha/año  

La biocapacidad o capacidad de carga es la capacidad  disponible,teniendo 

en cuenta la productividad del terreno y una reserva del 12% para 

conservacion de la biodiversidad,supone la maxima explotacion a que puede 

ser sometido un terreno sin dañar su productividad  

 

http://www.google.es/imgres?imgurl=http://www.ecologiaverde.com/wp-content/2008/06/huella_ecologica.jpg&imgrefurl=http://www.ecologiaverde.com/la-huella-ecologica/&h=472&w=479&sz=44&tbnid=Z1Qof_fTLA6V9M:&tbnh=127&tbnw=129&prev=/images%3Fq%3Dhuella%2Becol%25C3%25B3gica&zoom=1&q=huella+ecol%C3%B3gica&hl=es&usg=__PkSqjYjRYBEUJhtb6wMDIWfVKM4=&sa=X&ei=dl44TcKGDI-p8QPz-7XzCA&ved=0CCsQ9QEwAQ
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Los autores del metodo (Reees y Wackernagel en 1966) consideran su 

aplicación a varias escalas ,individuos ,familias ,regiones ,estados ,sin que 

hasta la fecha haya tenido una aplicación relevante en la empresa  

Sin ambargo la huella ecologica o ambiental es perfectamente aplicable a la 

empresa y a cualquier tipo de organización ya que estas tambien son 

consumidores de bienes y servicios 

La empresa como depositaria o poseedora de la huella de los productos que 

adquiere y generadora de nueva huella debido a sus propios procesos, 

puede aplicar perfectamente el concepto de huella ambiental como 

indicador de sostenibilidad 

http://www.google.es/imgres?imgurl=http://www.ecologiaverde.com/wp-content/2008/06/huella_ecologica.jpg&imgrefurl=http://www.ecologiaverde.com/la-huella-ecologica/&h=472&w=479&sz=44&tbnid=Z1Qof_fTLA6V9M:&tbnh=127&tbnw=129&prev=/images%3Fq%3Dhuella%2Becol%25C3%25B3gica&zoom=1&q=huella+ecol%C3%B3gica&hl=es&usg=__PkSqjYjRYBEUJhtb6wMDIWfVKM4=&sa=X&ei=dl44TcKGDI-p8QPz-7XzCA&ved=0CCsQ9QEwAQ
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La adaptacion de la huella ambiental  a una actividad economica o a una 

empresa  se puede realizar a traves de las huellas parciales que se generan 

en relacion a las emisiones ,consumo de agua ,generacion de residuos y 

ocupacion del suelo  

Es importante destacar que practicamente todos los datos para el calculo de 

la huella ambiental de una organización se pueden extraer de sus datos 

contables (€ a Tn )  

 

 

. 

http://www.google.es/imgres?imgurl=http://www.ecologiaverde.com/wp-content/2008/06/huella_ecologica.jpg&imgrefurl=http://www.ecologiaverde.com/la-huella-ecologica/&h=472&w=479&sz=44&tbnid=Z1Qof_fTLA6V9M:&tbnh=127&tbnw=129&prev=/images%3Fq%3Dhuella%2Becol%25C3%25B3gica&zoom=1&q=huella+ecol%C3%B3gica&hl=es&usg=__PkSqjYjRYBEUJhtb6wMDIWfVKM4=&sa=X&ei=dl44TcKGDI-p8QPz-7XzCA&ved=0CCsQ9QEwAQ
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. 
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por  Rees y  Wackernagel , 1996) 
Metodolog í a de trabajo  adaptada a  empresas 

q Adopci ó n de partes  

metodol ó gicas  

aplicables. 

q Desarrollo  

metodol ó gico para  

par á metros espec í ficos. 
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DEL CONSUMO EN 

SUPERFICIE PRODUCTIVA 

HOMOGENEIZACION DE 
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q Adopci ó n de partes metodol ó gicas aplicables. 

q Desarrollo metodol ó gico para par á metros espec í ficos. 

q Huella Ecol ó gica del Carbono 

q Huella Ecol ó gica de Ocupaci ó n de  

Suelo 

q Huella Ecol ó gica Atmosf é rica (SO 2  y  

NO x ) 

q Huella Ecol ó gica H í drica 

He ( Hagi ) =  AAi x ( FEi ) 

Transformaci ó n del Consumo en Superficie Productiva 

AAi =  Ci /  Pi 
AAi :  Area necesaria en cada categor í a (Has) 

C: Consumo total 

Pi : Productividad 

i: Categor í a de consumo 

Homogeneizaci ó n de Huellas Parciales 

FFi : Factor de equivalencia en cada categor í a  

q Adopci ó n de partes metodol ó gicas aplicables. 

q Desarrollo metodol ó gico para par á metros espec í ficos. 

q Huella Ecol ó gica del Carbono 

q Huella Ecol ó gica de Ocupaci ó n de  

Suelo 

q Huella Ecol ó gica Atmosf é rica (SO 2  y  

NO x ) 

q Huella Ecol ó gica H í drica 

He ( Hagi ) =  AAi x ( FEi ) 

Transformaci ó n del Consumo en Superficie Productiva 

AAi =  Ci /  Pi 
AAi :  Area necesaria en cada categor í a (Has) 

C: Consumo total  kg 

Pi : Productividad kg/Ha 

i: Categor í a de consumo 

Homogeneizaci ó n de Huellas Parciales 

FFi : Factor de equivalencia en cada categor í a  
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HUELLA DE CARBONO  

La Huella de Carbono expresada en terminos de CO2 equiv  

consolida un inventario de GEI que incluye tanto las emisiones 

directas, asociadas a las actividades que son controladas por la 

Cia., como aquellas emisiones indirectas, que no siendo 

generadas en fuentes controladas por la compañía, son 

consecuencia de las actividades de ésta, extendiendo este 

inventario a todo el ciclo de vida del producto/servicio 
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Fase II-1: Identificación de fuentes 

Fase II-3: Selección y desarrollo de  factores de 

emisión contrastados 

Fase I:  Parametrización de la huella de carbono  

(Límites de los sistemas) 

Fase II-4: Cálculo de las emisiones de GEI 

Fase III: Herramienta de cálculo 

Fase II-2: Selección y recopilación de datos de 

actividad 

HUELLA DE CARBONO : FASES  

Fase II: Análisis del inventario de GEI 

IS
O

 1
4
0
6
4
-1

 

Fase IV: Informe (metodológico y resultados) 

Referenciales 

• UNE-ISO 14064-1 Especificaciones con orientación, a 

nivel de las organizaciones, para la cuantificación y el 

informe de las emisiones y remociones de GEI 

• UNE-EN ISO 14040. Análisis del ciclo de vida. 

Principios y marco de referencia 

• UNE-EN ISO 14044. Análisis del ciclo de vida. 

Requisitos y directrices 

• the Greenhouse Gas Protocol. A Corporate Accounting 

and Reporting Standard (Revised Edition) (GHG 

Protocol)  

• PAS 2050:2008 “Specification for the assessment of the 

life cycle greenhouse gas emissions of goods and 

services  
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HUELLA DE CARBONO 

Alcance 1. Emisiones directas de GEI, entendiéndose por éstas, las que proceden de fuentes que son controladas 

por la propia compañía. 

Alcance 2. Emisiones indirectas de GEI debidas a la generación de energía que es adquirida por la compañía para su 

propio consumo y que no es generada por ella.  

Alcance 3. Otras emisiones indirectas de GEI, en las cuales se incluyen aquéllas que, no siendo generadas en fuentes 

controladas por la compañía, son consecuencia de las actividades de ésta.  

Límites operativos del inventario (UNE-ISO 14064-1): 

 Emisión directa: emisiones de GEI proveniente de fuentes de GEI que pertenecen o son 

controladas por la organización. 

 

 Emisión indirecta: emisiones de GEI proveniente de la generación de electricidad, calor o vapor 

de origen externo consumidos por la organización. Incluye también otro tipo de emisión de GEI 

que es consecuencia de las actividades de la organización, pero que se origina en fuentes de GEI 

que pertenecen o son controladas por otras organizaciones 

  Fuente de GEI: unidad o proceso físico que libera un GEI hacia la atmósfera. 
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. 

Factor de absorcion. Capacidad que posee un ecosistema para absorber emisiones de CO2 

por hectárea 
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Qué es la huella hídrica? 

HUELLA HIDRICA 

 El concepto de la "huella hídrica", introducido en el año 2002

por Arjen Hoekstra, experto del Instituto IHE de la UNESCO, 

surge con la intención de contabilizar el gasto del agua desde el 

punto de vista del consumidor. 

 Algunos ejemplos:

NECESIDADES DE AGUA –

INDUSTRIA DE LA ALIMENTACIÓN

PRODUCTO LITROS

vaso de cerveza (250 ml) 75

vaso de leche (200 ml) 200

taza de café (125 ml) 140

porción de pan (30 g) 40

1 patata (100 g) 25

1 huevo (40 g) 135

1 Kg de ternera 16.000

NECESIDADES DE AGUA –

INDUSTRIA DE LA ALIMENTACIÓN

PRODUCTO LITROS

vaso de cerveza (250 ml) 75

vaso de leche (200 ml) 200

taza de café (125 ml) 140

porción de pan (30 g) 40

1 patata (100 g) 25

1 huevo (40 g) 135

1 Kg de ternera 16.000

NECESIDADES DE AGUA – OTRAS 

INDUSTRIAS

PRODUCTO LITROS

1 microchip (2 g) 32

1 par de zapatos (piel 

de vacuno)
8000

1 hoja de papel A4 (80 

g/m2)
10

1 camiseta de algodón 

(talla media, 500 g)
4100

NECESIDADES DE AGUA – OTRAS 

INDUSTRIAS

PRODUCTO LITROS

1 microchip (2 g) 32

1 par de zapatos (piel 

de vacuno)
8000

1 hoja de papel A4 (80 

g/m2)
10

1 camiseta de algodón 

(talla media, 500 g)
4100

NECESIDADES DE AGUA –

PAÍSES

PAIS m3 año per capita

China 700

Japón 1.150

EE.UU 2.500

España 2.325

NECESIDADES DE AGUA –

PAÍSES

PAIS m3 año per capita

China 700

Japón 1.150

EE.UU 2.500

España 2.325
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Qué es la huella hídrica? 

HUELLA HIDRICA 

 La huella hídrica es el volumen de agua dulce necesaria para 

producir los bienes y servicios que consume una determinada 

persona, empresa, país o región al cabo de un año. Algo similar 

al cálculo de la "huella ecológica", pero aplicado al agua.

 Se trata de un indicador de uso de agua que tiene en cuenta 

tanto el uso directo como indirecto de un consumidor o 

productor.

 En la Huella Hídrica se consideran 3 componentes:

 “Agua Azul”: Volumen de agua consumida captada de las aguas superficiales y 

acuíferos. 

 “Agua Verde”: Volumen de agua de lluvia y proveniente de la humedad del suelo que 

se evapora o se consume.

 “Agua Gris”: Volumen de agua contaminada que se vierte al Dominio Público 

Hidráulico o  a las redes de alcantarillado en la medida que no superen los límites 

máximos regulados.
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Huella hídrica corporativa 

HUELLA HIDRICA 

El agua usada para los consumos de la cadena de suministro
(normalmente agua verde y azul) 

+ 
Uso de agua para los procesos y operaciones directas de la empresa

(normalmente aguas azules y grises). 

Huella Hídrica de una Empresa
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Huella hídrica corporativa 

HUELLA HIDRICA 
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Metodología 

HUELLA HIDRICA 

Cadena del Agua

Fuente: Hoekstra, 2008
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Metodología 

HUELLA HIDRICA 

 En ausencia de una normalización estandarizada 

relativa al cálculo de la “Huella Hídrica”, NOVOTEC 

utiliza la metodología  establecida en el “Water

Footprint Manual” publicado en Noviembre de 2009

1. División de la compañía en unidades y sus cadenas de 

suministro para el cálculo de los consumos.

2. Establecimiento de la huella hídrica anual por tonelada 

de producto de cada una de las unidades preestablecidas 

(aguas verdes, azules y grises)

3. Establecimiento de la huella hídrica anual por tonelada 

de productos de la cadena de suministro.

por la Fundación Water Footprint Network, fundación holandesa sin ánimo 

de lucro que cuenta con el reconocimiento internacional:
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Metodología 

Huella Hídrica 

4. Análisis de la vulnerabilidad de la cuenca afectada por la 

huella hídrica (datos del Mº de Medio Ambiente, Rural y 

marino, Mº de Agricultura, Pesca y Alimentación, Mº de 

Fomento y Organismos Autónomos como CEDEX).

5. Análisis de puntos críticos donde se puede reducir de 

forma más eficiente la huella de cada producto.

6. Diseñar e implementar un plan de reducción de la huella 

con objetivos anuales

7. Implementar proyectos de compensación
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Beneficios que se obtienen 

HUELLA HIDRICA 

 Optimización de procesos

 Ahorro de costes (consumo de energía, agua..etc)

 Reducción de aguas residuales y por lo tanto, 

menos necesidad de instalaciones de tratamiento y 

reducción del canon de saneamiento.

 Minimizar la afección frente a situaciones de 

escasez de agua o competencia por los recursos 

hídricos.

 Buena acogida social de las prácticas llevadas a 

cabo y por lo tanto, mantenimiento y/o mejora del 

posicionamiento en el mercado. 
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HUELLA  HIDRICA 

. 
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HeCO2-Huella 

Ecológica del 

Carbono
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Ecológica 
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Ecológica 

Hídrica

Hec- Huella Ecológica 
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Superficie de agua embalsada
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producción de energía
Emisiones directas de SO2 y NOx por 

la producción de energía
Emisiones debidas a las actividades 

de transporte

Consumos de agua

Combustibles

Productos químicos

Superficie ocupada por los residuos 

depositados en vertederos

Emisiones debidas al transporte de los 

residuos tratados en vertedero

Residuos

Superficies

Aspectos contemplados en la He

Instalaciones

Emisiones

Consumos

HUELLA AMBIENTAL 
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Impacto ambiental   



 HUELLA  AMBIENTAL  

ED.03  Pag. 26  CONSULTORÍA EN CAMBIO CLIMÁTICO 



ED.03  Pag. 27  CONSULTORÍA EN CAMBIO CLIMÁTICO 

HUELLA  AMBIENTAL  

 



Gracias por su atención 


