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Degustación de setas en el instituto 
Las jornadas micológicas que organiza cada año el departamento de Hostelería del IES de Foz culminaron ayer 
con una degustación en la cafetería del centro, a la que acudieron profesores y alumnos pero también el alcalde 
focense, el presidente de la Mancomunidad o el de la Federación de Comercio. Estas jornadas suponen un 
aprendizaje completo para los alumnos de Hostelería, puesto que empiezan la semana recogiendo las setas e 
identificándolas, y una vez en cocinas aprenden a limpiarlas y prepararlas marinadas con distintos productos 
como el mejillón, quesos, pulpo, salmón, chipirones, gulas, jamón o manzana y granadas. JOSÉ Mª ÁLVEZ

Mateo Arnáiz presentó disco en Viveiro

El compositor y guitarrista Mateo Arnáiz presentó ayer en 
el conservatorio de Viveiro su último disco ‘El sonido de las 
emociones’. Se trata de un disco de guitarra clásica que con-
tiene nueve obras que tratan las emociones humanas. AMA

Villares, en unas jornadas ambientales

El alcalde de Cervo y vicepresidente primero de la Fegamp, 
Alfonso Villares, participó ayer en las Xornadas Ambientais 
e de Turismo Sostible no Camiño Portugués, que se celebran 
en Caldas de Reis. AMA

Curso de aislamiento en el Porta da Auga

Una treintena de personas, de la comarca y del occidente 
de Asturias, participó en el curso de aislamiento térmico 
exterior de fachadas celebrado en el CIFP Porta da Auga de 
Ribadeo. AMA
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