M1 pasion por Ponteareas

Francisco Pena Castineira

Fillo Predilecto de Ponteareas

ntentaré en este articulo expresar

mi pasion por Ponteareas a través

de mis vivencias y gratos recuerdos

de nifez y juventud que pongan en
valor el patrimonio histérico-artistico, cul-
tural y medioambiental de Ponteareas asi
como mi apoyo a mi tierra desde la ver-
tiente profesional a lo largo de estas tres
Ultimas décadas. Ponteareas es una de las
ocalidades mas grandes de la provincia de
Pontevedra, con una extension de 125,56
km2 y 23.115 habitantes, repartidos en
24 parroquias que pude visitar y recorrer
durante mi nifez. Desde Gulanes, recuer-
do haber cantado con el Coro Infantil San
Antonio en la iglesia de Gulanes.

Mis frecuentes visitas a la finca de los
Moreu y a la casa de los Candeira (al lado
de la fabrica de madera) en Areas; a la
finca de los Arbones en Angoares (que
maravilla la iglesia roménica de San Pe-
dro de Angoares, sin olvidarme de las
glesias de Santo Estevo de Cumiar y la
de San Salvador de Padrones); asi como
a la romeria de San Benito de Pias, en la
que cada afio era habitual a la cita. Buga-
rin ha sido una parroquia especialmente

querida para mi, al estar tan unido a Ro-
sifa, que goberné la casa familiar duran-
te toda la vida, su imborrable recuerdo
permanecera siempre entre nosotros. La
villa de Ponteareas es el centro neurélgi-
co del Condado y actualmente un impor-
tante centro comercial y de servicios, y
por historia y teniendo en cuenta sus po-
tencialidades podréa ser mucho mas en la
medida que todos los ponteareanos pon-
gamos nuestro granito de arena, con una
Corporaciéon Municipal mas solida, mas
unida y con visién de futuro poniendo al
servicio de la causa y de los ponteareanos
los intereses generales por encima de los
intereses politicos y particulares, ya que
son muchas mas cosas las que nos unen
que las que nos separan.

B Formacion escolar: primeros pasos
en el Colegio de la Inmaculada y
bachiller elemental en el Colegio
Santiago Apdstol
Naci en la Plaza Mayor un 20 de ju-

lio de 1955. Tuve una nifnez muy feliz,

en contacto con mis vecinos con los que
comparti todo lo que tenia, un cochecito
inglés de pedales de color rojo llegado
de Inglaterra, un triciclo que me regalé

mi adorable abuela Lola (de las mejores

cosas que me han pasado en mi vida)

y mas tarde una bicicleta Orbea, con la
que participaba en las pequefas carreras
que haciamos y en las pruebas de cintas
en la plaza.

Mi primera etapa de formacién esco-
lar se desarroll6 en el Colegio de la Inma-
culada (en el ano 1910 se hizo cargo del
Colegio la Comunidad de Religiosas Fran-
ciscanas de la Divina Pastora, que ejer-
cieron su labor hasta el ano 1972), que
recuerdo con carino, las clases de la Ma-
dre Cesarina, Madre Gema y Madre Espe-
ranza, el patio y la finca donde tenfamos
los recreos, la capilla, los festivales, etc.
Recuerdo que mi obsesién era apadrinar
y bautizar chinitos, no entendia que pu-
diera haber ninos desamparados que no
tuvieran a nadie.

Un buen dia las monjas me comunica-
ron que habia recibido el 2° premio na-
cional en bautizar chinitos, y el premio
era un balén de futbol de cuero, que si
bien es cierto me hizo ilusién, realmen-
te lo que me preocupaba a pesar de mis
pocos anos y desconocer el alcance de la
pobreza infantil en el mundo y las des-
igualdades sociales, de las que ahora uno
es consciente, al recordar este detalle,
pienso que en mi ya existia un espiritu
solidario que es una de las cosas que
marcan mi existencia: mi espiritu de ser-
vicio publico, apoyando las causas nobles
en beneficio de la sociedad, poniendo mi
granito de arena en la bisqueda de una
sociedad mejor, mas justa y solidaria.

Mi formacion continué en el Colegio
Santiago Apdstol (que comenzd su an-
dadura educativa en el ano 1945 cuan-
do no existia ningun Centro de ense-
nanza secundaria). Mi primer afo fue la
preparacion del ingreso, cuyas pruebas
tuve que realizar y superar en el Instituto
Santa Irene de Vigo, como paso previo
a la realizacion del Bachiller Elemental.
Durante 5 afos fue como mi segunda
casa, donde la disciplina cohabitaba con
los valores humanos. Recuerdo el carifo
y el buen trato recibido siempre por la
Direccion del Colegio (D. Benigno, D. Va-
lentin) y profesorado (D? Paquita, D2 Pil,
D. José Vecino,...). Al finalizar las clases
me quedaba al estudio con los internos y
regresaba ya de noche a mi casa por esos
caminos solitarios y deshabitados por
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aquel entonces. D. Benigno me definia
como “trimotor”, con el paso del tiempo
descubri que esa caracterfstica iba a ser
pieza clave en mi trayectoria profesional:
el trabajo bien hecho y la bugueda de la
excelencia a través del esfuerzo y la cons-
tancia han sido unas constantes en mi
vida. No quiero dejar en el olvido a dos
personas que también han influido en mi
formacion escolar: D. Alfredo Sesteloy D.
José Talavera.

B Mi estrecha relacion con los
franciscanos y el monasterio de
San Diego de Canedo
En 1715 José Francisco Sarmiento

Velasco Isasi, cede este palacio ubicado

en Canedo para convertirlo en Convento

fransciscano, cesion que estaba condi-
cionada a una serie de obligaciones que
asumian los monjes con la familia de los

Sarmiento. Después del paréntesis que

hubo a causa de la desarmotizacion, los

franciscanos ocuparon de nuevo el ceno-
bio hasta nuestros dias.

Mis vivencias y gratos recuerdos vivi-
dos con intensidad en esa querida casa
dejaron huella en mi corazén y en mi
personalidad, e hicieron que durante mu-
chos afios asistiera a la misa dominical
con mi familia y existiera una vinculacion
afectiva especial con los franciscanos,
que perdura en el tiempo.

Cabe destacar un hecho importante
que también marcéd mi ser canediano y
espiritu franciscano, la creacion del Coro
Infantil San Antonio por parte del Padre
Feijoo, del que formé parte ademas de
convertirme en su recitador oficial. Si
bien por la semana, el salén del sotano
del chalet familiar donde vivi a partir de
los 10 anos, era el lugar de encuentro
para ensayar el Coro, durante los fines de
semana subfamos al Convento de Cane-
do, y alli ademas de ensayar el Coro con
el 6rgano bajo la batuta del inolvidable
Padre Feijoo, teniamos nuestros partidi-
llos de futbol.

Aquella finca enorme y maravillosa
te llevaba a la contemplacién y al dis-
frute de la naturaleza. Esas vivencias te
ensefiaban a querer a la naturaleza, el
deporte, a fomentar la relacion con los
demas y la amistad, etc. Como anécdota,
que también refleja mi personalidad, es
que siendo un nifo, en el trayecto desde
Pontearaeas a Canedo, en la zona de San
Vicente, algunos miembros mayores. del
Coro fumaban su cigarrillo y querian obli-
garme por la fuerza a que yo fumara para
cubrirse ante el Padre Feijoo, yo luchaba
con todas mis fuerzas y al final no eran
capaces de conseguirlo, les decia que yo
no diria nada, como asf era.

El tabaco no formo parte de mi vida
y mucho menos las imposiciones que las
detesto. Ese recuerdo me quedd graba-
do, y desde luego, es uno de los rasgos
que ya manifestaba mi personalidad des-
de pequeno, que ahora tengo muy mar-
cado: el tener criterio propio y la libertad
de eleccion. Es fundamental en una so-
ciedad democrética la libertad responsa-
ble, el respeto a los demés y a los que
piensan distinto, y propiciar siempre, en
la medida de lo posible, el didlogo y la
cohabitacon con todos. Que bonita es la
libertad y la independencia de criterio.

Volvamos al espiritu caneadiano, que
se impregné en mi desde muy jovencito,
y recitar a Francisco de Asis de la mano
de todo un maestro como el Padre Fei-
joo, hizo que me sintiera cerca de este
personaje de la historia que entrego su
vida a los deméas y dejé un legado que
sigue vivo 800 afos después y que hoy
el propio Papa Francisco coge el testigo.
Paz y bien, la austeridad franciscana, la
sencillez, la solidaridad con los mas ne-
cesitados, son elementos que esta socie-
dad consumista y materialista, con falta
de valores morales y espirituales, necesita
recuperar y poner en valor, si gueremos
construir una sociedad mas justa y solida-
ria, méas fraterna y mas humana, ya que
todos los seres humanos somos iguales
en dignidad.

B La celebracién del Corpus Christi
de Ponteareas “A vila do Corpus”
La villa de Ponteareas destaca de ma-
nera muy especial por la celebracién del
Corpus Christi, fiesta de devocion y arte
floral, en el que la técnica cada vez mas
depurada y la experiencia de tantos anos

en el tapiz y alfombra vegetal en Arte Efi-
mero han creado escuela y sentado cate-
dra, y la villa del Corpus se ha convertido
en un referente de primer orden a nivel

internacional. En 1980 fue reconocida
como fiesta de Interés Turistico Nacional
y en 2009 como fiesta de Interés Turistico
Internacional, habiéndose celebrado en el
2010 el Congreso Internacional de Arte
Efimero, lo que unido a la presencia cada
vez mas activa de entidades y poblaciones
afines a esta tradicién artistica de diferen-
tes rincones del planeta, ha contribuido a
la dimensién y resonancia internacional
que tiene la Fiesta del Corpus.

Francisco Pefia con la abuela Lola

Han sido muchos afios compartiendo
estas vivencias con los vecinos y paisanos
de mi tierra, confeccionando las alfom-
bras florales en honor al Santisimo Sacra-
mento, la Fiesta de mayor valor cultural
de nuestra querida tierra. El sentimiento
religioso y el esfuerzo solidario de un pue-
blo, la constancia y el compartir el trabajo
bien hecho, la amistad y unos ideales por
los que luchar juntos y unidos, han sido
piezas clave para que Ponteareas sea el
referente mas importante en las alfom-
bras florales.

Es una obra entrafable que evoca sen-
timientos que brotan del corazon y a su
vez un estado de animo de nuestro in-
terior que transmite paz y reconciliacion
con nosotros mismos y con Dios, que se
transmite en todas y cada una de las al-
fombras, que brillan con luz propia que
irradia de todos y cada uno de los alfom-
bristas, que afo tras afo, hacen posible
que esa magia se produzca y mi deseo es
que resplandezca todo el afo en las vidas
de los alfombristas y ponteareanos, con
el alma inquieta por volver.

Es de esperar que el animo no decai-
ga, sobre todo teniendo en cuenta la
gran labor que se est4 haciendo desde Iz
Escuela de Alfombristas de Ponteareas
por lo que estd garantizada la continui-
dad de esta labor tan maravillosa, tanto
por el valor cultural y artistico que ello
supone como por la significacion de un
pueblo cuyo esfuerzo y obra de arte se le
ofrece al Sefor en la gran fiesta del Cor-
pus Christi. Los que queremos a nuestra
tierra y sabemos de sus valores, tenemos




a esperanza de que algun dia no muy le-
jano la Fiesta del Corpus sea declarada
Patrimonio de la Humanidad.

B Romeria al Monte de A Picarana -
Roteiro dos Penedos da Picarana
Afo tras afo no faltaba a la cita de

a romerfa a la Picarafa a través de una

caminata muy saludable. Este lugar es

Jn magnifico punto de encuentro para el

elax, para descansar y disfrutar de unas

vistas maravillosas de todo el condado en

Jn entorno de privilegio. El pico Picarana

se levanta a 387 m sobre el nivel del mar,

2n las proximidades de Ponteareas y muy

“erca del monaterio de los PP Franciscanos

je Canedo. Su cima es un lugar de devo-

Zion desde tiempos remotos y tienen lugar

Jrandes romerias en el area recreativa que

s2 localiza entre los dos picos mas altos.
En el pico mas bajo se sitGa una cruz

358 m) a la cual se llega mediante un
ejo viacrucis que sale de la capilla de
= Santa Cruz (1907) que se encuentra
=n el medio de los dos picos. Desde lo
=170 se pueden divisar bellas panorémicas

22 todo el Condado y gran parte del Val

20 Tea asi como la villa de Ponteareas y

sus parroquias. Desde el pico mas alto se

cuede observar el castillo do Sobroso. En
= pico mas alto en su dia se levant6 una

bouzo, s.l.

CONSTRUCCIONES Y PROMOCIONES

fortaleza desde la cual el conde de Cami-
fa, D. Pedro Madruga (enemigo de los
Sarmiento) vigilaba el castillo do Sobro-
so, una de las pocas fortalezas del Sur de
la provincia de Pontevedra que D. Pedro
Madruga no fue capaz de conquistar.
Pedro Alvarez de Sotomayor construye-
ra el castillo sobre un emplazamiento mu-
cho mas antiguo, de épocas altomedieva-
les, ya que el lugar es un punto estratégico
sin parangoén en toda la comarca. Desde
alli se divisaban muchos de los castillos del
suroeste de la provincia de Pontevedra.

410,

ORIENT

-
LEEFLS

El patrimonio histérico-artistico de Pon-
teareas es un amplio y diverso, no puedo
dejar de mencionar mis caminatas para
visitar enclaves de naturaleza y la Pena
dos Namorados y la Pena do Equilibrio, en
Arcos. A Pena dos Namorados, es un “dol-
men” —-monumento megalitico prehistori-
co-, es un monumento de la naturaleza
que tiene su leyenda y su historia.

Hay una leyanda que merece la pena
comentar. D. Alvaro de Sarmiento, duefio
del castillo do Sobroso, noble que luché
a favor de los Reyes Catdlicos, tenia una
hija llamada Alda o Aldina, y segun dice
la leyenda novelesca, tuvo un infeliz amor
con D. Tristan de Abarca, joven caballero
no bien avenido con D. Alvaro por razones
de los limites del condado, que acabd con
la vida de D. Tristan en ese lugar al ente-
rarse de los encuentros secretos que allf
mantenia con su hija. Recomiendo realizar
o Roteiro dos Penedos da Picarana (mas
de 20 penedos de diversos tamanos, ca-
talogados por sus nombres originales y
leyendas atribuidas), que es una ruta de
interés paisajistico que vale realmente la
pena teniendo en cuenta la riqueza fores-
tal del entorno y las formaciones pétreas,
penedos, que marcan el caracter de esta
ruta circular que se inicia en el cruceiro del
barrio de A Serra (Arcos).
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B Castro de Trona: uno de los
enclaves castrenses mas
importantes de Galicia
Tuvo su esplendor hacia los siglos |

a.c. y Il d.c. La llegada de los romanos

hace que este castro sea despoblado en

busca de otras tierras mas fértiles donde
el alimento se hace mas facil y abundan-
te. Lo mas representativo de este asenta-
miento es un famoso petroglifo con for-
ma de serpiente “Serpe de Trofa"”. En lo
alto se encuentra una capilla dedicada al

Dulce Nombre de Jesus (s. XVIII), de estilo

barroco y planta rectangular en un sola

nave, con béveda de canén y arco de me-
dio punto rebajado, tiene doble sacristia
asi como un atrio con pilares monoliticos.

En la fachada presenta una torre con es-

padafa. Existen dos cruceros y una fuen-

te en sus proximidades, que completan
este conjunto histoérico.

B Elrio Tea: eje vertebrador del
territorio donde se asienta el
Concello de Ponteareas
El rio Tea, afluente del rio Mifo, nace

en las Serras del Suido, tiene unos 50

km de longitud, atraviesa la comarca del

Condado y desemboca en el rio Mifo, en

el Concello de Salvaterra de Mino. El rio

Tea es un LIC que forma parte de la Red

Natura 2000 de la UE, por tener un en-

clave de alto valor ecolégico y medioam-

biental. Entre su fauna, cabe destacar las
especies migratorias como el salmén, la
lamprea y la anguila; entre la fauna aso-
ciada se pueden encontrar el picapeixe

(martin pescador), el merlo reiro, el azor,

el gavilan, la nutria.

Entre su flora, en las orillas del rio Tea
podemos encontrar una gran variedad
de arboles, entre los que abundan espe-
cialmente los alisos, ademas del abedul,
sauco, fresno, roble, castafo. El rio Tea
bafa los municipios de Covelo, Monda-
riz, Mondariz Balneario, Ponteareas y
Salvatierra de Mifo, y desemboca en el
rio Mino. Las orillas del rio Tea siempre
han sido un lugar especialmente atracti-
vo para los vecinos de Ponteareas y para
los veraneantes. Cabe destacar la playa
fluvial de A Freixa como lugar de disfrute
de la naturaleza para relajarse ademas de
compartir amistad.

B Rutas de senderismo en

Ponteareas

Existen varias rutas interesantes que
cabe destacar. El sendero circular del
bajo Tea, tramo desde la Puente de los
Remedios hasta el Puente de las Partidas
(9,38 km), el camino de ida no esta se-
falizado y estd mas complicado mientras
gue el de vuelta coincide con el Sendeiro

Fluvial do rio Tea que esta senalizado y
en perfecto estado, la ruta es gratifican-
te y siempre a orillas del rio Tea y al ser
llana muy asequible para todo el mundo.
La senda del rio Tea desde Ponteareas a
Salvaterra do Mifo (17 km muy faciles
de caminar), es una ruta francamente
bonita, se parte de la playa fluvial de A
Freixa, se sigue el curso del rio Tea aguas
abajo y se llega al parque de A Canuda
en Salvaterra do Mifo, al pie del puente
internacional que nos une con nuestro
pafs vecino, Portugal; en el trayecto nos
encontramos con tres imagenes relevan-
tes: Puente de los Remedios (obra me-
dieval del siglo Xlll sobre cimientos de
origen romano), Puente de las Partidas
(medieval de origen romano), Puente
da Fillaboa (reconstruido en el siglo XV
sobre un antiguo puente romano, que
consta.de cuatro arcos ojivales y por el
que discurria el antiguo Camino Real
que conducia a Tui). La ruta Ourelas do
rio Tea desde A Freixa hasta a Ponte de
O Caneiro (11,4 km), que se inicia en A
Freixa, aguas arriba, pasando por anti-
guos molinos y rodeando los regos de
Cillarga y Padréns hasta llegar a Ponte
do Caneiro.

B El Deporte en Ponteareas

El hochey sobre patines, el futbol, el
atletismo, y especialmente el ciclismo han
dejado huella en Ponteareas. Cabe desta-
car a ciclistas de élite como Delio Rodriguez
(1916-1994), Emilio Rodriguez (1923) y Al-
varo Pino (1956), que han llevado el nom-
bre de Ponteareas por todas partes.

Mi pasién por el deporte ha sido una
de las constantes en mi vida. Desde el
futbol, baloncesto, ciclismo, hasta el hoc-
key sobre patines (empecé jugando de
portero en la pista del Tea, aunque duré
poco), y sobre todo el golf y especialmen-
te el tenis que fue en el deporte en el

Francisco Peia siempre fue un amante del deporte

Francisco Pefia en la cancha de tenis

que destaqué vy llegué a ser Grupo 10 en
Galicia y a defender los colores del Club
Universitario de Tenis y del Real Aeroclub
de Santiago, y a estar en el selecto grupo
de tenistas destacados en Galicia en esa
época.

En la década de los 60 tuve el privile-
gio de tener una pista de cemento en la
finca, abierta a todos los amigos y veci-
nos ponteareanos que siendo aficionados
al tenis, venian con asiduidad a compartir
deporte y amistad. Se hacian campeona-
tos y esa pista sirvié de punto de encuen-
tro a todos los aficionados a la practica
del tenis en aquella época.

B Personajes ilustres de Ponteareas

Cabe destacar a: Martin de Xinzo
(trovador de las Cantigas de amigo);
Gabino Bugallal Aratjo-Il Conde de Bu-
gallal (1861-1931), juriconsulto, politico
espanol, ministro en diversas ocasiones
entre 1902 y 1920; José Estévez Carre-
ras (1869), abogado, politico espafiol
y diputado; Reveriano Soutullo (1880-
1932), compositor espanol de zarzuelas
y pasodobles (autor del pasodoble de
Ponteareas); Manuel Dominguez Benavi-
des (1895-1947), abogado sin ejercicio,
periodista, escritor, politico socialista es-
panol; Fermin Bouza Brey (1901-1973),
escritor, etnégrafo, galeguista (en 1992
se le dedico el Dia das Letras Galegas);
Feliciano Barrera Fernandez, empresario;
Rogelio Groba (1939), musico y compo-
sitor; Silverio Rivas (1942), escultor; Abel
Caballero (1946), politico, economista y
escritor; etc.




B Viajes de estudios a Ponteareas: mi
contribucion a mi querida tierra
Durante el periodo 1985-1993, en la

etapa que estuve al frente de la Unidad

de Higiene y Sanidad Ambiental de la Fa-
cultad de Farmacia de la USC, entre las
visitas practicas programadas cada curso
académico -realizadas en el autobuls de
la USC- estaban la industria farmacéutica

Ici-Farma y sus depuradoras, el balneario

y la planta envasadora de Mondariz, el

castro de Trofa, el castillo del Sobroso,

partidillo de futbol en el campo de Par-
dellas y conferencia en el auditorio de

Ponteareas como despedida.

Cabe destacar que siempre tuvimos
una gran acogida por parte del alcalde
de Ponteareas Pepe Castro y su equipo
de gobierno de aquella época. Poner en
valor Ponteareas y el Condado, aprove-
char sus potencialidades y promocionar
sus fortalezas fuera de nuestras fronteras
eran también algunos de los objetivos de
estas visitas ademas de los estrictamente
académicos.

Como ponteareano que quiere a su tie-
rra, sempre que he podido he propiciado
la celebracion en mi tierra de jornadas,
cursos, seminarios, conferencias; escribir
articulos en prensa y en revistas realtivos a
Ponteareas; propiciar la presencia de for-
ma destacada del Concello de Ponteareas
en enventos importantes celebrados en
Galicia bajo mi direccién, etc., intentando
llevar el nombre de Ponteareas por todas
partes con dignidad y orgullo, estando
por encima de intereses politicos o de otro
tipo, ya que me considero un ponteareano
de todos y para todos.

Como de bien nacidos es ser agrade-
cido, quiero agradecer la buena acogida
que he tenido siempre en mi querida tie-
rra, @ mis vecinos y paisanos, a sus alcal-
des (Pepe Castro, Nava Castro, Francisco
Candeira Mosquera, Salvador Gonzélez
Solla), y también a tres personas que han
apoyado y colaborado activamente en las

iniciativas que he llevado a Ponteareas,
me estoy refiriendo a Juan José Castro
Dominguez, Juan Carlos Gonzalez Ca-
rrera y Andrés Sampedro, mi gratitud y
afecto para ellos por haber creido en mi
pasion por Ponteareas y en mis valores
como persona y como profesional.

Un abrazo para mis paisanos, y espe-
cialmente un grato recuerdo para todos
aquellos ponteareanos que se han cruza-
do en mi camino a lo largo de mi vida,
mis mejores deseos por un futuro mejor
para todos y que algun dia no muy lejano
Ponteareas pueda estar entre los grandes
concellos de Galicia, que es el lugar que
se merece y le corresponde por historia.
Que asi sea.
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